УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД
(5-дневная учебная неделя)
«Эффективная начальная школа»

	Предметные области
	

Учебные предметы 
               

	Количество часов в неделю

	
	
	1 год обучения
	2 год обучения
	3 год обучения

	
	
	I класс
	II класс
	III класс
	IV класс

	
	
	I полугодие
	II полугодие
	
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	5
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики*
	-
	-
	

-
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	
	Плаванье
	
	
	1
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	0
	0

	Итого
	20
	23
	23
	23

	Учебные недели
	16
	22
	30
	34

	Всего часов
	316 (с учетом 16 часов в сентябре)
	506
	
690
	
782

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	20
	23
	
23
	
23

	Внеурочная деятельность
	5**
	5**
	5**
	5**



* Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся.
**Развитие познавательной деятельности -1ч
 Пиши грамотно – 1ч
 Пиши-читай – 1ч
 Математическая мозаика – 1ч
 Занимательный английский язык – 1ч

